


Wat is het plusmenu?

Het Plusmenu is een samengesteld kwalitatief
hoogstaand en divers aanbod van de grote
culturele instellingen van Uden met als speciale
doelgroep de 55 +er. Twee maal per jaar biedt het
Plusmenu een vernieuwd aanbod aan.

In het Plusmenu streven we ernaar de 55 +er in
contact te brengen met instellingen en activiteiten
op het gebied van kunst en cultuur waarmee ze
anders niet of minder snel in contact zouden
komen. We proberen daarvoor praktische drempels
zoals tijdstip, prijs en bereikbaarheid weg te
werken en bieden op de doelgroep aangepaste
cultuurprogramma’s.

Ook speelt de onderlinge ontmoeting van cultuur-
liefhebbers in de doelgroep hierbij een belangrijke rol.

Deelnemende instellingen zijn:

* CKVU GEMEENTE

* Theater Markant UDEN
* De bibliotheek Uden

*De Pul

* Museum voor Religieuze Kunst Uden

Stichting C vervult in het Plusmenu een
coordinerende rol.

De gezamenlijke instellingen hopen dat u zult
deelnemen aan en genieten van: HET PLUSMENU

Het plusmenu is mogelijk gemaakt door
de gemeente Uden.

U kunt voor deelname bijgaand inschrijvingsformulier
invullen en inleveren bij:

Stichting C K

Mondriaanplein 16a M
5401 HX Uden /}/Ienu

Of via de mail: dorry@stichtingc.nl
Het programma is te zien op: www.stichtingc.nl

Het Plusmenu is in zijn geheel opgenomen in het
programma van de Udense zorgpas.

CKVU

“ ‘ centrum kunstzinnige vorming uden |

Goed kunnen tekenen en schilderen is geen voor-
waarde om aan deze cursus deel te nemen. Plezier in
het werken staat voorop. Uw eigen ontwikkeling staat
centraal, u werkt in uw eigen tempo met het materiaal
en het onderwerp dat u zelf wilt.

Tekenen en schilderen

Uw vragen komen aan bod: over techniek, materiaal,
compositie, kleurgebruik en het onderwerp dat u zelf
mag kiezen.

Dag : maandag 31 oktober, 7, 14 en 21 november 2011
Tijd :13.30 — 15.30 uur

Kosten : 4 lessen voor € 25,00 inclusief koffie/thee/koekje
Locatie : CKVU (Mondriaanplein 18), lokaal 211, 2e etage

Glas in lood

Onder begeleiding van een zeer professionele kunste-
naar heeft u de mogelijkheid om u in deze techniek te
bekwamen, en schroom niet als u nog niet kunt
tekenen of schilderen. Dit is niet nodig voor bovenge-
noemde cursus.

Je maakt in deze lessen kennis met het brandschilderen
op glas en het zetten van glas in lood.

Het eigen ontwerp wordt met verschillende technieken
op het glas geschilderd en vervolgens in de oven op
650 graden gebrand. Daarna wordt het werkstuk
voorzien van een glas in lood strip, deze wordt met tin
gesoldeerd en het werkstuk is dan gebrandschilderd en
in lood gezet.

Dag : maandag 31 oktober, 7, 14 en 21 november 2011
Tijd :13.30 — 15.30 uur

Kosten : 4 lessen voor € 25,00 inclusief koffie/thee/koekje
Locatie : CKVU (Mondriaanplein 18) lokaal 102, 1e etage

Keramiek:

Met klei kun je van alles, het is een materiaal dat bijna
alle kanten op kan en door iedereen gebruikt kan
worden. ledereen heeft een schepper in zich.Bij deze
doelgroep denk ik vooral aan de ervaring van het
voelen, het ruimtelijk kunnen werken en het verrast
worden door de resultaten.

Dag : maandag 31 oktober, 7, 14 en 21 november 2011
Tijd :13.30 — 15.30 uur

Kosten : 4 lessen voor € 25,00 inclusief koffie/thee/koekje
Locatie : CKVU (Mondriaanplein 18) lokaal 102, 1e etage

E-mail: info@ckvu.nl
Website: www.ckvu.nl

Biblotheek deBibliotheek
Uden

Grepen uit de geschiedenis van Uden

Adriaan Sanders van de Heemkundekring Uden komt
vertellen over de geschiedenis van Uden. Hoe was het
in Uden tijdens de Duitse periode, waar komen de
Udense straatnamen vandaan?

Dag : woensdagochtend 19 oktober 2011
Tijd :10.00 -11.30 uur

Kosten : € 2.50 ( incl. koffie/thee/koekje)
Locatie : Bibliotheek Uden

Een kijkje achter de schermen van de Bieb

De zelfbedieningsapparatuur, de verschillende data-
banken, het bestellen van boeken in een andere bibli-
otheek, kortom alle mogelijkheden die de bibliotheek te
bieden heeft komen aan bod.

Dag : woensdagochtend 16 november 2011
Tijd : 10.00- 11.30 uur

Kosten : € 2.50 ( incl. koffie/thee/koekje)
Locatie : Bibliotheek Uden

Boeken proeven

Twee bibliothecarissen vertellen over de nieuwste
romans die volgens hen de moeite waard zijn om
gelezen te worden. Bezoekers van de lezing worden
niet alleen getrakteerd op tips over romans, maar ook
over schrijvers, websites, weblogs en tijdschriften.

Dag : woensdagochtend 14 december 2011
Tijd :10 30 -12.00 uur

Kosten : € 2.50 ( incl. koffie/thee/koekje)
Locatie : Bibliotheek Uden

E-mail: bibliotheek@bibliotheekuden.nl
Website: www.bibliotheekuden.nl

Sehrijt sniel it
- >

Naam
Adres

Postcode
W.Plaats
Geb. Datum :

E-mail

Telefoon

Wenst in te schrijven voor deelname bij
het aanbod van:

O BIBLIOTHEEK op woensdag 19 oktober
O BIBLIOTHEEK op woensdag 16 november

O BIBLIOTHEEK op woensdag 14 december

O CKVU tekenen/ schilderen
O CKVU glas in lood
O CKVU keramiek

O MARKANT op dinsdag 20 december

O M.R.K. op dinsdag 25 oktober

O M.R.K. op dinsdag 22 november
O M.R.K. op dinsdag 20 december
O M.R.K. op woensdag 26 oktober

O M.R.K. op woensdag 23 november
O M.R.K. op woensdag 21 december

O M.R.K. op vrijdag 24 november

O DE PUL Tout les Soleils
O DE PUL Desert Flower

O DE PUL Concert MarieChristien Verstraten



